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FAITES VIVRE VOTRE PAROISSE ! 

Appel pour la vie de l’église locale pour 2026 !  
Nous avons, plus que jamais, besoin de vous et de votre soutien ! 
Nous remercions d’ores et déjà nos fidèles donateurs pour leur générosité ! 
 
Par vos dons vous participez aux frais de fonctionnement de la paroisse (édition 
du bulletin paroissial, gaz, électricité, eau, téléphone, entretien des équipements des 
différentes églises, des salles paroissiales, des charges de personnel…) et également 
aux frais de restauration de la cure de St Germain du Bois qui en a grand     
besoin (résidence du curé). 
Continuez à nous aider, à nous soutenir afin que nous puissions poursuivre,         
ensemble, notre désir de vous présenter une paroisse active et dynamique.  
N’hésitez à faire connaître votre journal et à donner. Pour ce faire, utilisez le coupon 
ci-dessous en y joignant votre participation. 
Merci d’avance à tous ! 
 

Conseil pour les Affaires Economiques de la Paroisse. 
 

"…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Participation pour l’année 2026 : 
 
Mr - Mme…………………………………………

Adresse…………………………………………………………………………………….. 

 
Donne à la paroisse         c  en espèces                ou                       c   en chèque 
 
Frais de fonctionnement des églises et des salles paroissiales : …………….…………….. 

Participation à la restauration de la cure de St Germain du bois :………………………….                                                                                                                 
______________________ 

 

Total du versement : …………...……………………………..…….. 

 

PourÊ lesÊ chèques,Ê veuillez,Ê s’ilÊ vousÊ plait,Ê libellerÊ àÊ l’ordreÊ deÊ la ÊParoisse de la Sainte  
Trinité en Bresse 
 

« Meilleurs voeux pour un Noël 
plein de bonheur  

et une Nouvelle année remplie 
de Joie » 

N°2 

PAROISSE SAINTE TRINITE EN BRESSE 
JANVIER - FEVRIER 2026 

Quelle est l'origine de l’Épiphanie ? 
 

1. Une fête judéo-chrétienne 
 

Au milieu du IIIe siècle av. J.-C, l’Épiphanie reflète la figure lumineuse du Seigneur. 
Ainsi, Saint Paul l’emploie également pour signifier la manifestation du Seigneur dans 
l’épître à Timothée (2 Timothée 1,10). À la fois juive et païenne, l’Épiphanie se        
célébrait bien avant Noël ! 
L'Épiphanie, identifiée comme le jour d'adoration des mages, a été fixée au 6 janvier en 
Occident pendant la deuxième moitié du IVe siècle (350), soit douze jours après Noël. 
On la célèbre généralement le dimanche qui suit le 1er janvier. Dans les Églises 
d'Orient, on célèbre plutôt le baptême de Jésus et son premier miracle aux noces de  
Cana. Cette période semble aussi être à l’origine d’une autre fête païenne (la naissance 
du Dieu Eon par Perséphone). 
 

2. Le sens de l’Epiphanie 
 

Du grec « epiphaneia », le mot signifie apparition ou manifestation. Plus profondément, 
il se réfère ici à la manifestation dans la chair du Christ qui s’incarnant de la Vierge   
Marie à Noël vient pour le Salut des hommes. 
 

En Orient, on célèbre le baptême de Jésus alors qu’en Occident, on l’associe à la venue 
des rois de contrées différentes : Melchior, Balthazar et Gaspard, tous pourvus de     
cadeaux à l’attention du divin enfant selon les pères de l’Eglise. Saint Irénée, au IIe 
siècle, dans son traité « Adversus Haereses»/« Contre les hérésies » dévoile la nature des 
présents offerts : l’or pour sa royauté, l’encens pour sa divinité et la myrrhe pour sa  
mortalité. L’Epiphanie est très représentative de la venue et de la révélation du Messie 
qui se fait connaître par toutes les nations, représentées par ces mages, véritables      
ambassadeurs de l’époque. Cela dit, ces derniers ont été décriés par certains exégètes et 
des biblistes nous interpellent même sur le sens du mot grec « magos » énoncé par Saint 
Matthieu qui révèle bien des significations surprenantes : prêtres perses, magiciens voire 
faux devins !   
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Messes du 01 au 31 Janvier 2026 
  

J 01 9h Messe à la Chapelle de ST GERMAIN DU BOIS - Nouvel an 

V 02 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 03 18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

D 04 10h30 ST MARTIN EN BRESSE 

J 08 16h30 Messe et temps d’adoration à ST MARTIN EN BRESSE 

V 09 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 10 18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

D 11 10h30 Messe à ST GERMAIN DU BOIS – Messe en famille 

J 15 18h Messe à ST MARTIN EN BRESSE 

V 16 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 17 18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

D 18 10h30 Messe à ST MARTIN EN BRESSE 

M
a 

20 16h Messe à l’EHPAD de MERVANS 

J 22 18h Messe à ST MARTIN EN BRESSE 

V 23 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 24 Exceptionnellement Pas de Messe à MERVANS 
D 25 10h30 ST GERMAIN DU BOIS 

J 29 18h Messe à ST MARTIN EN BRESSE 

V 30 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 31 18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

CELEBRATION DE L’EUCHARISTIE 

Pour contacter la paroisse de la sainte Trinité en Bresse : 
Cure principale : 33 place du 11 novembre 1918 - 71330 St Germain du Bois  
Tél : 09.81.86.85.08                                 e-mail : saintetriniteenbresse@gmail.com 
Permanences : du mardi au vendredi de 9h à 12h et le vendredi également de 14h à 17h. 
Site internet : www.paroisse-ste-trinite-en-bresse.fr 
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NOS JOIES NOS PEINES - PRIONS POUR EUX 

BAPTÊMES  
 

Octobre 2025 :  Gatien LIMOGE à Mervans ; Andréa ROUSSELOT-EMART à 
Bosjean ;  
 

Novembre 2025 : Léon MEUNIER à Frangy en Bresse ; Sacha BUGAUT à St Mar-
tin en Bresse. 
 
MARIAGES  
 

Octobre 2025 :  Jérôme DAZY et Laetitia LIEVAUX à St Martin en Bresse ; Alex 
BRZEZINSKI et Camille SAULOY à SERLEY.  
 

OBSEQUES  
 

Octobre 2025 : Berthe BELFY, 99 ans à Frangy ; Jeannine SACHETAT, 76 ans à 
St Martin en Bresse ; Sylviane GONIN-PALTHEY, 63 ans à Simard ; Gilberte 
GARNIER, 90 ans à Montjay ; Marie-Antoinette BARBOTTE, 94 ans - Michel 
VINCENT, 86 ans à St Germain du Bois ; Paulette REBILLARD, 93 ans à Thurey . 
Novembre 2025 : Bernadette PRESUMEY, 92 ans à Lessard ; Marie-Agnès BOU-
LEY, 64 ans à St Didier en Bresse ; André LEMAITRE, 81 ans - Gisèle BONIN, 
96 ans à St Martin en Bresse ; Guy DELIANCE, 92 ans à St Germain du Bois ; Pas-
cal BESSON, 65 ans à Simard ; Suzanne GRAS, 88 ans à Diconne ; Suzanne 
SEURRE, 103 ans à Thurey. 
Décembre 2025 :  Gaston CHAUVILLE, 92 ans - Henri BOISSON, 92 ans à St 
Germain du Bois ; Alfred COLAS, 99 ans à Mervans.; Suzanne GUILLEMENEY, 
94 ans à Sens sur seille. 

Pour une personne malade, un défunt, un ami, un évènement 
particulier…. Pour rendre grâce ou demander une grâce, pen-
sez aux intentions de messes. 
Contactez le secrétariat au 09.81.86.85.08 aux heures de       
permanences. 
 
 Offrande pour une messe : 18€ 
 Une Neuvaine : 180€ 
 Un trentain : 540€ 

PENSEz à VOS DEMANDES D’INTENTIONS DE MESSES 



6 

A NOTER 

Marche paroissiale 2026 
 

Une petite modification dans notre calendrier de manifestations paroissiales : 
cette année notre MARCHE sera printanière. Elle aura lieu le 10 Mai 2026 à     
St MARTIN EN BRESSE 
 
Vente de vins : Campagne du 2 mars au 12 avril 2026 
 
Voyage à PARAY LE MONIAL  le 18 avril avec les jeunes de Profession de foi 

QU’EST-CE QUE LE CATECHUMENAT ? 

Un catéchumène est une personne adulte dans l’Église Catholique qui se 
prépare à recevoir les sacrements de l’initiation chrétienne, que sont le bap-
tême, l’Eucharistie et la confirmation. Cette démarche correspond à un 
temps qu’on appelle le catéchuménat. 
Qui sont les catéchumènes ? 
Les catéchumènes en France peuvent être : 
Des personnes de culture chrétienne, mais qui n’ont simplement pas reçu le 
sacrement du baptême. 
Des personnes issues de culture non chrétienne, comme l’Islam. 
Des personnes n’appartenant à aucune religion, et qui ont évolué dans un 
environnement athée ou agnostique. 
Des personnes qui se sont tournées vers l’occultisme ou le spiritisme, et qui 
découvrent ensuite Dieu. 
Des personnes provenant de tous les milieux sociaux, de tous les âges 
(autant de 20 ans, que de 70 ans).  
Nouveau converti, un catéchumène apporte souvent : 
Un vrai vent de fraîcheur à l’Église, un nouveau dynamisme, des questions, 
que ce soit sur la conversion du catéchumène, mais aussi des questions et 
réflexions sur notre propre baptême et sur notre chemin de baptisé.  
Dans un deuxième temps, l’adulte qui désire demander le sacrement du 
baptême doit suivre un temps qu’on appelle le catéchuménat. Ce temps 
dure généralement entre un an et demi et deux ans.  

3 

CELEBRATION DE L’EUCHARISTIE 

Messes du 01 au 28 Février 2026 
  

D 01 10h30 St MARTIN EN BRESSE 

Ma 03 16h Messe à l’EHPAD de MERVANS 

J 05 16h30 Messe et temps d’adoration à ST MARTIN EN BRESSE 

V 06 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 07 18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

D 08 9h/10h15 Première étape de Préparation à la 1ère Communion 
salle paroissiale à ST GERMAIN DU BOIS 
10h30 Messe à ST GERMAIN DU BOIS 

Messe en famille et DIMANCHE DE LA SANTE 
12h Baptême à SIMARD de Théo GUINOT 

J 12 18h Messe à ST MARTIN EN BRESSE 

V 13 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 14 Bénédiction des conscrits à l’église de SERLEY 
18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

D 15 10h30 St MARTIN EN BRESSE 

Ma 17 16h Messe à l’EHPAD de MERVANS 

Me
r 

18 10h30 Célébration des Cendres à ST MARTIN EN BRESSE 
18h Célébration des Cendres à  ST GERMAIN DU BOIS 

J 19 18h Messe à ST MARTIN EN BRESSE 

V 20 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 21 18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

D 22 10h30 Messe à ST GERMAIN DU BOIS 

J 26 18h Messe à ST MARTIN EN BRESSE 

V 27 16h Messe à l’EHPAD de ST GERMAIN DU BOIS 

S 28 18h Messe à MERVANS (Salle paroissiale) 

D 01 
Mars 

10h30 St MARTIN EN BRESSE 
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Découvrez et rejoignez les Équipes Notre-Dame !  
 

« SiÊdeuxÊouÊ troisÊsontÊréunisÊenÊmonÊnom,Ê jeÊsuisÊ
auÊmilieuÊd’eux » (Mt 18, 20) 
 

C'est ce que nous avons la chance de vivre en     
paroisse et à l'église le dimanche, mais également, pour nous, depuis près de 20 ans, 
au sein d'une "Equipe Notre-Dame" !  
Les END sont un mouvement d’Église international, reconnu par le Pape et la    
Conférence des Évêques de France. Fondé avant la Seconde Guerre mondiale par 
quatre couples chrétiens et le Père H. Caffarel — dont la canonisation est en cours 
— le mouvement rassemble aujourd’hui environ 75.000 couples dans le monde, qui 
cheminent en équipe avec le soutien fraternel d’un prêtre. 
En novembre dernier, lors du rassemblement de la Province Sud-Est à Paray-le-
Monial, nous étions près de 650 personnes, entourées de notre Evêque, du Père 
Imbert Noaïle, d’une vingtaine de prêtres et religieuses, et de Mgr Drouot. 
 
Qu’est-ce qu’une Équipe Notre-Dame ? 
 

Ce sont 5 à 6 couples unis par le sacrement de mariage, accompagnés d’un    
conseiller spirituel, qui se retrouvent une fois par mois pour une rencontre de 
2h30. 
Une véritable halte salutaire qui trouve naturellement sa place même dans les 
agendas chargés et nos vies débordantes. Chaque année, les couples ont le choix 
de poursuivre ou pas. 
 

Chaque réunion comprend : 
· un repas convivial, 
· un partage sur les évènements du mois et un soutien mutuel, 
· un temps de prière, 
· et un échange autour d’un thème choisi en début d’année. 
 

Peu à peu, se tissent des amitiés solides, des liens d’entraide et des moments de 
fraternité qui dépassent largement le cadre des rencontres mensuelles. 
Les Équipes Notre-Dame sont un lieu, rare, pour prendre soin de son couple. Pour 
nous, les END ont fait grandir notre amour et notre foi ; c'est également en son sein 
que nous y avons noué le plus grand nombre d'amitiés. 
 

N’hésitez pas à nous contacter !                            
Sophie et Denis Barbotte - END Bresse 1 (avec le Père Imbert 
et 3 autres couples de la Paroisse) 
06 71 56 76 49  famille.barbotte@orange.fr 

EQUIPE NOTRE DAME (END) 
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 Autres propositions pour couples, mariés ou non, pratiquants ou non : 
 

Tandem Couple : pour les jeunes couples, mariés ou non, pratiquants ou non. 
Ensemble : pour les couples de plus de 10 ans de vie commune, mariés ou non, prati-
quants ou non.  
Équipes Reliance : pour les couples de chrétiens divorcés-remariés souhaitant avancer 
dans la foi. 
Retrouvailles : pour les couples en crise qui veulent se donner une chance 
 

Contact : Annie et Jean-Paul Carré – END Paray le Monial 1 
03 85 81 15 74 – 06 11 53 03 27 - carreajp@gmail.com 
Propositions pour les veuves : Fraternité Notre-Dame de la Résurrection ou         
Espérance et Vie. 
Ou pour les personnes seules ou en couple :  
- CVX : Communauté de Vie Chrétienne  
- Fraternités franciscaines 

SEM (SERVICE EVANGELIQUE DES MALADES) 

Depuis 1992 les diocèses de France ont été invités par St Jean-Paul II à organiser 
le Dimanche de la santé le plus près possible du 11 Février, fête de Notre Dame 
de Lourdes. Le SEM accompagne toute personne seule, malade ou dans le      
besoin, afin qu’elle continue à vivre avec la communauté. 
Cette année nous nous retrouverons donc le 8 Février à 10h30 à St Germain du 
Bois en prière pour les malades et les personnels de santé. 
Le Pape Léon XIV fait l’éloge pour le soin des malades, « desÊgestesÊgratuits,Ê
immédiatsÊ etÊ simplesÊ commeÊ uneÊ caresse,Ê àÊ traversÊ lesquelsÊ onÊ faitÊ sentirÊ àÊ
l’autreÊ qu’ilÊ nousÊ estÊ cher. »Ê Une prière a été écrite spécialement pour cette   
journée, en voici un extrait : « Par mes mains, mes regards de tendresse,       
permets que mon chemin de nuit s’éclaire, et que pour d’autres je sois          
lumière ». 

Basilique de Paray, XIIème siècle  


